
УТВЕРЖДАЮ 

Директор учреждения 

образования «Национальный 

детский технопарк» 

___________________ С.М.Сачко 

 

 

Режим дня (понедельник-пятница)  

учащихся учреждения образования  

«Национальный детский технопарк» 

 

 

07.30 – подъем, личная гигиена 

08.00-08.30 – завтрак 

08.30 – переход в учебно-лабораторный корпус 

09.00-12.45 – занятия по направлениям образовательной программы 

дополнительного образования одаренных детей и молодежи 

13.00 – переход в многофункциональный комплекс Технодом 

13.30-14.00 – обед 

14.30-17.30 – обучение в школе по общеобразовательной программе 

17.45-18.15 – план-час 

18.30-19.00 – ужин 

19.00-21.00 – культурные, спортивные и досуговые мероприятия 

*20.00-21.00 – час проектной деятельности (самостоятельные занятия по 

проекту) 

21.00-21.30 – второй ужин 

21.30-22.00 – вечерний разговор  

22.00-22.30 – подготовка ко сну 

23.00 – отбой 
 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор учреждения 

образования «Национальный 

детский технопарк» 

___________________ С.М.Сачко 

 

 

Режим дня (первая, вторая суббота)  

учащихся учреждения образования  

«Национальный детский технопарк» 

 

 

07.30 – подъем, личная гигиена 

08.00-08.30 – завтрак 

08.30 – переход в учебно-лабораторный корпус 

09.00-12.45 – занятия по направлениям образовательной программы 

дополнительного образования одаренных детей и молодежи 

13.00 – переход в многофункциональный комплекс Технодом 

13.30-14.00 – обед 

14.00-14.30 – план-час 

14.30-17.30 – бассейн 

17.45-18.15 – план-час 

18.30-19.00 – ужин 

19.00-21.00 – культурные, спортивные и досуговые мероприятия 

*20.00-21.00 – час проектной деятельности (самостоятельные занятия по 

проекту) 

21.00-21.30 – второй ужин 

21.30-22.00 – вечерний разговор  

22.00-22.30 – подготовка ко сну 

23.00 – отбой 
 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор учреждения 

образования «Национальный 

детский технопарк» 

___________________ С.М.Сачко 

 

 

Режим дня (третья суббота, воскресенья)  

учащихся учреждения образования 

«Национальный детский технопарк» 

 

 

08.30 – подъем, личная гигиена 

09.00- 09.30 – завтрак 

10.00-13.00 – экскурсии, культурно-массовые мероприятия, время проектной 

деятельности 

13.30-14.00 – обед 

14.00-14.30 – план-час 

14.30-18.00 – спортивные мероприятия 

18.30-19.00 – ужин 

19.00-21.00 – культурные и досуговые мероприятия 

21.00-21.30 – второй ужин 

21.30-22.00 – вечерний разговор  

22.00-22.30 – подготовка ко сну 

23.00 – отбой 

 


